»,Dziecieca matematyka” wedtug Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej

Edyta Gruszczyk-Kolczynska - polska pedagog, profesor zwyczajny i kierownik Katedry Wspomagania
Rozwoju i Edukacji Dzieci Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie.
Autorka podrecznikdw, ksigzek, artykutdw i skryptéw akademickich, ale takze innowacyjnej metody
zwanej DZIECIECA MATEMATYKA. Jej celem jest wspomaganie rozwoju umystowego dzieci, zwtaszcza
w zakresie ksztattowania poje¢ matematycznych, ¢wiczenie odpornosci emocjonalnej dziecka oraz
budowanie pozytywnego obrazu samego siebie. Metoda eksperymentalna prof. Edyty Gruszczyk-
Kolczynskiej zostata stworzona na bazie wieloletniej pracy z dzieémi z niepowodzeniami szkolnymi.
Stuzy ona rozwojowi zdolnosci matematycznych i stanowi pomoc w pierwszych trudnosciach
przejawianych w tym zakresie. Dzieki jej zastosowaniu, matematyka jest dla dziecka doskonatg zabawsa.
Bawi i uczy jednoczesnie, nawigzuje do tego, co dziecko zna i lubi, uwzglednia prawidtowosci
psychologiczne dziecka w wieku przedszkolnym.

Program edukacji matematycznej E. Gruszczyk — Kolczynskiej ujmuje 12 kregédw tematycznych, ktére
nalezy realizowaé w podanej kolejnosci, uwzgledniajgc stopniowanie trudnosci i prawidtowosci
rozwoju dziecka:

1. Orientacja przestrzenna, czyli ksztattowanie umiejetnosci, ktére pozwolg dziecku dobrze
orientowac sie w przestrzeni i swobodnie rozmawia¢ o tym, co sie wokét niego znajduje.
Umiejetnosci te przydadzg sie w szkole na lekcjach matematyki i srodowiska spoteczno-
przyrodniczego. To ksztattowanie umiejetnosci, ktére pozwalajg dziecku dobrze
orientowac sie w przestrzeni i swobodnie rozmawiac o tym, co sie wokét niego znajduje.

e rozumienie przestrzeni,

e ksztattowanie schematu swojego ciata,

e rozwijanie zdolnosci do przyjmowania wtasnego punktu widzenia,

Rozumienie przestrzeni:
Poznawanie przestrzeni zaczyna sie od $wiadomosci wtasnego ciata, od skrystalizowania
wtasnego ja. Najpierw dziecko ksztattuje poczucie to jestem ja, tak wygladam,
mam swoje imie, wiem jak nazywajg sie czesci mojego ciata. Taka swiadomos¢ pozwala na
rozpatrywanie otoczenia ze swojego punktu widzenia tzn. dziecko zdaje sobie sprawe z tego,
ze cos znajduje sie przed nim lub za nim, jest nad nim lub pod nim. Ksztattowanie orientacji
przestrzennej jest wazne dlatego, ze pozwala dziecku lepiej rozumieé¢ swoje otoczenie i
sprawniej w nim funkcjonowac. Nalezy pamietaé, ze dziecko poznaje przestrzend poprzez
wtasny ruch obserwujac jg, odczuwajgc i nazywajgc stowami wtasne doswiadczenia
Ksztattowanie schematu swojego ciata

Cwiczenia nastawione na ksztattowanie schematu ciafa:
moja gtowa - potrafie nazwac jej czesci i wiem co oznaczajg miny
moje rece -potrafie nazwad ich czesci i wiem co wyrastajg gesty
moje nogi -potrafie nazwac ich czesci i wiem ze moje nogi takze méwig (sposdb chodzenia)
maj tutdéw - potrafie nazwac jego czesci
zagadki ruchowe -pantomima (ich zadaniem jest wydtuzenie czasu koncentracji uwagi)
rysunek samego siebie, mamy, taty... pod dyktando

2. Rytmy traktowane jako sposdb rozwijania umiejetnosci skupiania uwagi na prawidtowosciach
i korzystania z nich w réznych sytuacjach. Jest to wazne przy nabywaniu umiejetnosci liczenia



oraz dla zrozumienia sensu mierzenia. Rytmy sg sposobem rozwijania umiejetnosci skupiania
uwagi na prawidtowosciach i korzystania z nich w réznych sytuacjach.

Cwiczenia rytmiczne sprzyjajace dostrzeganiu regularnosci:

e uktadanie prostych rytmow (kétko, patyk, kétko, patyk),

¢ odczytywanie i kontynuowanie rytmu wystuchiwanie i dostrzeganie regularnosci w rytmach
ustyszanych,

e ¢wiczenia rytmiczne wykonywane ciatem,

Rytmiczna organizacja czasu

* 53 to éwiczenia majgce uswiadomié dziecku rytmiczng

organizacja czasu nastepstwo dnia i nocy, dni tygodnia,

miesiecy, por roku.

3. Ksztattowanie umiejetnosci liczenia, a takze dodawania i odejmowania obejmuje proces

poczgwszy od liczenia konkretnych przedmiotéw, przez liczenie na palcach az do rachowania
w pamieci. Liczenie wywodzi sie z rytmu i gestu wskazania. Dziecko najpierw wyodrebnia
wzrokiem lub gestem to, co chce policzy¢. Potem dotyka lub wskazuje przedmioty i okresla je
liczebnikami. Na poczatku stosowania tej reguty liczone obiekty muszg by¢ utozone w szeregu
lub w rzedzie poniewaz pomaga to uchwycié rytm liczenia i respektowac regute jeden do
jednego. W miare nabywania wprawy obiekty do policzenia mogg by¢ zgrupowane.
Liczebnik wymieniony na koncu liczenia ma podwdjne znaczenie: dotyczy ostatniego liczonego
przedmiotu i okresla ile jest ich razem. Do ksztattowania umiejetnosci liczenia w codziennych
warunkach nalzy zgromadzi¢ duzo drobnych przedmiotdw np: kasztany, orzechy, ziarna fasoli,
patyczki, klocki.

4. Wspomaganie rozwoju operacyjnego rozumowania. Celem jest tu dobre przygotowanie
dziecka do zrozumienia pojecia liczby naturalnej, ktére jest przeciez ksztattowane na lekcjach
matematyki w klasie pierwszej.

Dla ksztaltowanie pojecia liczby wazne sq dwa zakresy:

e operacyjne rozumowanie potrzebne przy ustalaniu statosci liczebnosci

poréwnywanych zbioréw. Chodzi o to, by dziecko potrafito ustali¢ rownolicznos$¢ przez

tworzenie par, a takze byto pewne co do statosci liczby elementéw w zbiorze, chociaz widzi, ze
sg one przemieszczane lub zakrywane,

e operacyjne ustawianie po kolei pozwalajgce okresli¢ dziecku
miejsce wybranej liczby w szeregu liczb, a potem wskazac
liczby nastepne i liczby poprzednie. Pomoze to zrozumieé
aspekt porzgdkowy i miarowy liczby naturalne;.

5. Rozwijanie umiejetnosci mierzenia dtugosci w zakresie dostepnym szesciolatkom. Bedzie to
potrzebne w szkole, a takze w zyciu codziennym. Zanim dziecko pozna jednostki miary (1 cm,
1 m, 1 km itd.) powinno poznaé sens pomiaru. Jest to kolejny aspekt myslenia operacyjnego,
np. Spostrzeganie statosci dtugosci ,dréog” utozonych z 10 patyczkdw w rdzny sposéb — w
formie prostej lub tamanej. Dziecko bedgce na etapie myslenia przedoperacyjnego bedzie
konsekwentnie twierdzi¢, ze droga z patyczkdw utozona w linii prostej jest najdtuzsza, mimo,
ze obejrzy przeksztatcenie w linie kretg, potem na powrdt w prostg (ilos¢ patyczkéw w
przeksztatceniach sie nie zmienia). Do ¢wiczen mierzenia mozemy uzywac klockéw,
patykow,sznurka, chodu stopa za stopa, krokéw itp.

6. Klasyfikacja, czyli wspomaganie rozwoju czynnosci umystowych potrzebnych dzieciom.To
zdolnos¢ do logicznego grupowania przedmiotéw wedtug ich cech i wtasciwosci.

Rozwoj klasyfikacji:

e poziom kolekcji,



e klasyfikacja operacyjna.

Program Dziecieca matematyka przewiduje nastepujace tresci ksztatcenia wspomagajgce rozwdj
klasyfikacji:

e ogladanie i porownywanie obiektéw oraz dostrzeganie ich

e podobienstw i réznic, wdrazanie do grupowania obiektdw i stownego uzasadnienia, dlaczego
pasujg do siebie,

e grupowanie czyli rozdzielanie réznych obiektow wedtug réznych kryteridéw np: przynaleznosci
(do kogo nalezg) lub miejsca gdzie sie zwykle znajdujg, do czego stuzg,

e wdrazanie dzieci do rozumienia sensu sprzgtania — przedmioty majg by¢ we wtasciwych
miejscach,

e klasyfikowanie réznych obiektow i stowne okreslanie utworzonych zbioréw. Jest to dobre
wprowadzanie dzieci do zadan o zbiorach i ich elementach.

7. Uktadanie i rozwigzywanie zadan arytmetycznych jest dalszym doskonaleniem

umiejetnosci rachunkowych dzieci i stanowi przygotowanie ich do tego, co bedg robity na lekcjach
matematyki w szkole. Jest dalszym rozwijaniem umiejetnosci rachunkowych dzieci, stanowi
przygotowanie ich do tego, co beda robity na lekcjach matematyki w szkole. Wskazéwki wedtug ktdrych
nalezy organizowaé sytuacje sprzyjajgce ksztatceniu umiejetnosci liczenia: wskazanie gestem,
spojrzeniem i stowem obiektéw do policzenia zachecenie dziecka do szacowania: policz pokaz
prawidtowego liczenia.

8. Zapoznanie dzieci z waga i sensem wazenia. Obejmuje takze ksztattowanie waznych czynnosci
umystowych potrzebnych dzieciom do rozwigzywania zadan. Obejmuje takze ksztattowanie
waznych czynnosci umystowych potrzebnych dzieciom do rozwigzywania zadan. Najlepiej jest
zbudowad z dzieckiem wage, z patyka i dwdch przezroczystych torebek przymocowanych do
patyka po obu stronach. Po srodku patyka nalezy przywigzac sznurek.

Zabawy z waga: co jest ciezsze lalka czy mis, co wazy tyle samo, ile klockéw wazy mis.

9. Mierzenie ptyndw - to ¢wiczenia, ktore pomogg dzieciom zrozumieé, ze np. wody jest tyle
samo, chociaz po przelaniu wydaje sie jej wiecej lub mniej. Doswiadczenia te utatwig dziecku
zrozumie¢ sens mierzenia i rozwigzywanie zadan. To ¢éwiczenia, ktére pomoga dzieciom
zrozumieé, ze np. wody jest tyle samo, chociaz po przelaniu wydaje sie jej wiecej lub mniej.
Doswiadczenia te utatwia dziecku zrozumieé sens mierzenia i rozwigzywania zadan.

10. Intuicje geometryczne, czyli ksztattowanie poje¢ geometrycznych w umystach szesciolatkdéw.

Figury geometryczne to dla dzieci najpierw tylko cechy przedmiotow. Na przyktad koto wytania sie w
umysle dziecka z obserwowania i manipulowania rozmaitymi kétkami, talerzykami, monetami, a takze
w trakcie rysowania storica, pitki. Z tych doswiadczen dziecko powoli wydobywa wspdlng ceche tych
przedmiotéw, podobnie jest jesli chodzi o kwadrat czy tréjkat.

11. Konstruowanie gier przez dzieci hartuje odpornos$é emocjonalng i rozwija zdolnosci do wysitku
umystowego. Jest to takze dalsze éwiczenie umiejetnosci rachunkowych dzieci. Konstruowanie
gier przez dzieci hartuje odpornos¢ emocjonalng i rozwija zdolnosé do wysitku umystowego.
Jest to takze dalsze ¢wiczenie umiejetnosci rachunkowych dzieci.

12. Zapisywanie czynnosci matematycznych znakami (<, >, =+,-). zgodnie z mozliwosciami
szes$ciolatkow.

Opracowano na podstawie: ,Dziecieca matematyka. Ksigzka dla rodzicéw i nauczycieli Edyta
Gruszczyk-Kolczynska, Ewa Zielinska



